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IWATSUKI ROTARY CLUB 

Weekly Report 
クラブ・テーマ   「時流にあわせた変化と発展」 
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小田光司年度  第９回  通算２５８０例会                 平成２８年９月８日 

秋口に入り一番夏の疲れが出やすい時 

期ですが、体調の管理はしっかりしてい 

ただいてますでしょうか？体がしっかり 

していないと心まで弱ってくるようなの 

で十分にお気をつけください。 

最近ふと思ったのですが、ロータリー 

の新年度が始まり年度計画に沿って活動 

を行っているわけですが、常に何かに追い立てられてる気

がして、こなす事でいっぱいいっぱいになってしまっては

いないか自問自答しているところです。 

例会で週に一度クラブに集うことが少しでもより楽しみに

なるように、少しでも時間を割くことに意義を感じられる

ように、しっかりと考え実践して行けるよう頑張って参り

たいと思います。 

本日は会場委員会の卓話となっております。会場委員会

が通常の例会を担当するのは珍しいかも知れませんが、妙

な期待感のある例会であると思います。新理事の津多委員

長がどの様に采配を振るったのか、とても楽しみにしてい

ます。 

本日もよろしくお願いいたします。 

 

 

会員卓話 

会長の時間     第 54代会長 小田光司 

◆ 次回の例会 ◆    平成２８年９月１５日 （木）   パストガバナー卓話   点鐘 12：30 会場 ふな又 

1、 地区よりロータリー財団、グローバ 

ル補助金申請についてのお願いが届 

いています。 

2、 地区より 2016-17年度 米山記念奨 

学生奉仕活動のご案内が届いていま 

す。 

日時：９月１９日（月）12：00  

場所：東武スカイツリーライン春日部駅、西口ロータ

リー 

3、 地区より帰国学生報告会のご案内が届いています。 

日時：１０月２日（日）14：00～17：00 

場所：別所沼会館 

4、 地区より職業奉仕部門セミナーのご案内が届いていま

す。 

日時：１０月２１日（金） 

場所：大宮パレスホテル 

5、 地区大会のご案内が届いています。 

日時：１１月１２日（土）場所：浦和ロイヤルパイン

ズホテル 

日時；１１月１３日（日）場所：越谷コミュニティー

センター 

 

幹事報告             幹事 田中芳明 

6、「ロータリーの友」英語版の注文所が届いています。 

7、広報誌ＲＯＴＡＲＹの第８版と第９版が届いています 

8、公益財団法人 米山梅吉記念館様より「米山梅吉記念館

館報２０１６秋号」と共に秋季例祭のご案内が届いてい

ます。 

9、世界盆栽大会実行委員会様より第８回世界盆栽大会ＩＮ

さいたまの掲示物が届いています。 

10、大宮西ＲＣ様より９月の例会予定表が届いています。 

11、大宮北ＲＣ様より９月の例会予定表が届いています。 

12、岩槻東ＲＣ様より９月の例会予定表が届いています。 

13、大宮北ＲＣ様より週報ＮＯ1897－1901 が届いていま

す。 

以上１３点となっています。 

 

 

表彰 ＲＬＩ Ⅰ   

ＳＡＡ 中村 正 
本年度は、会場委員会の副委員長とし 

て津多委員長の下で例会の設営もやらせ 

ていただいています。クラブ管理の重要 

な役割として例会が迅速にスムーズに行 

えるよう委員がその認識を極め毎週頑張 

っています。 

会場委員会としては人数が少なくやりくりが大変ですが

津多委員長はいつも 11 時には来て準備をしており頭が下

がる思いです。委員会以外の若い会員さんも垣根を越えて

設営をお手伝いしていただき感謝しています。ＳＡＡの役

割は、品位のある楽しい例会づくりに努めて行く上で委員

長のサポートをしっかり行うことを心がけています。 

（裏面へ続く） 

  

 

8月 27日（土）に越谷コミュ

ニティセンターで開催され

たロータリー・リーダーシッ

プ研究会（ＲＬＩ）パートⅠ

の受講修了書が田中芳明幹

事に授与されました。 

RLI とは、少人数(10～15 人

程度)でのディスカッション

形式による「ロータリー情報

に関する勉強会」で、3 つの

コースに分かれています。大

変有意義な研修ですので、皆

様もぜひ参加されてみては

いかがでしょう。 



 

 

 

 

発 行   支援・広報・学友委員会   委員長 鈴木 隆  副委員長 根岸節子  委員 志水一雄 

たは AED を持ってきてください！」と、一人一人を指さし

て指示します。この時にしっかりと 119 番通報してもらう

人と、AEDを持ってきてもらう人を指名するのがポイントで

す。誰に頼まれているかが分からないと、なかなか行動し

ずらいものなので、それぞれを特定の誰かにお願いして下

さい。 

■胸骨圧迫（心臓マッサージ）のやり方 

胸の真ん中を、重ねた両手で「強く、速く、絶え間なく」

圧迫します。胸の真ん中に、まず片方の手の付け根を置き

ます。他方の手をその手の上に重ねます（両手の指を交互

に組むとよいです）。 

肘をまっすぐに伸ばして手の付け根の部分に体重をかけ、

傷病者の胸が少なくとも 5cm沈む程強く圧迫します。一分

間に少なくても 100回のテンポ（「うさぎとかめ」「世界

に一つだけの花」）で 30回連続して絶え間なく圧迫します。 

■ＡＥＤ自動体外式除細動器ＡＥＤは初めての人でも簡単

に使えるように設計されています。機種によって多少の違

いはありますが、ボタンを押す、あるいはフタを開けるな

どすると電源が入り、あとは音声が次にするべきことを指

示してくれます。もちろん日本国内に設置されているＡＥ

Ｄはすべて日本語の音声です。倒れている人の胸をはだけ、

器械の指示に従ってシールのような電極パッドをそのパッ

ケージに描かれた位置にしっかり貼り、器械の自動診断を

待ちます。器械が電気ショックを必要と判断したら、ボタ

ンを押してくださいという音声の 

指示が出ますので、ボタンを押し 

ます。電気ショックが必要ない場 

合にはボタンを押しても電気が流 

れませんので、操作を間違って電 

気が流れるようなことはありません。   

助成金の話 
ご存知の方もいらっしゃると思いますが、事業主の皆様に

お役に立ちそうな助成金のお話しです。 

キャリアアップ助成金 

・有期契約労働者を正規雇用労働者として切り替えた場合、

埼玉県の事業所であれば 1人あたり 60万円 

・有期契約労働者 4名以上に健康診断を受診させた場合、1

事業所に 40万円 

出生時両立支援助成金 

・男性従業員に 5日以上育児休業をとらせた場合、60万円 

 等々、さまざまな助成金があります。 

 その他↓こちらをご覧いただいて当てはまりそうなもの

があればご活用いただければと思います。 

 事業主の方のための助成金（厚生労働省 HP） 

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyo

u_roudou/koyou/kyufukin/ 

  

 

 

 

 

スマイル報告 
本日のスマイル合計 17,000 円 

年間累計額 239,000 円 

 
出席報告 

会員数 出席数 免除者 ＭＵ 出席率 

26 13 1 2 61.54％ 

 

メンバー（50 音順） 

小田光司  菊地 廣  小林利郎  鈴木 隆  関根信行 

田口雅弘  田中芳明  田畑寛樹  津多一幸  出山知宏 

中村 正  増岡昌行  三浦宣之 

🌼たくさんのご芳志ありがとうございました 🌼 

特にゲストビジターを温かく迎えることや帰る際に来会さ

れた感謝を表し再度ご紹介して気分よく帰っていただく様

心がけています。 

  例会の進行として気を付けることは、 

1. プログラムと連携し感銘深い卓話等も盛り込むと共に

準備万端の中で進行、秩序維持を図り例会を楽しいも

のにして行く。 

2. スマイルを受付し、規定に準じて年間を通して協力が

得られるよう努める。 

3. 卓話持ち時間(特に外部者)の配慮 

4. ゲストには、心から温かく迎え、帰りの際も感謝の気

持ちを表し再来訪を促す。 

5. その他 

 

会場委員会 委員長 津多一幸 

皆様こんにちは。本日は会場委員会主 

管による卓話として、中村副委員長（兼・ 

SAA）、出山委員より卓話をいただきたい 

と思います。 

委員長の私からは会場委員会につきま 

して、他クラブの運営・自クラブ運営な 

どについて、諸先輩方から意見をいただけたらと思います。

私自身が岩槻ロータリークラブに入会して 3年 3か月とな

りました。3年目にて初めての委員長をやらせていただき、

日々勉強させていただいております。本日は諸先輩方から

のアドバイスを柔軟に受け止め、今後の会場委員会運営に

役立てていければと思っております。 

 

会場委員会委員 出山知宏  

ＡＥＤの話 
もし、目の前で、突然の心停止を起こ 

して人が倒れたら、救急車や AEDの到着 

を待つ何分かの間に、まず胸骨圧迫（心 

臓マッサージ）を行います。室細動を起 

こすと、1分経過するごとに約 10％、助 

かる確率が減っていくといわれています。救急車が到着す

る平均時間である 8.5分の時点では生存率は何と 15％程に 

まで下がってしまうこと 

が分かります。このこと 

から、除細動までの時間 

は最低でも 5分とされて 

おり、AEDの設置場所に 

関しても、発見から AED 

の到着までが 3分以内に 

収まる場所が望ましいと 

されています。これ以上 

の時間がかかってしまっ

た場合、例え病院へ運び込まれて一命を取り留めたとして

も、脳への血流がストップしてしまったために重大な後遺

症を抱えることになり、社会復帰が難しくなってしまうの

です。 

突然倒れた人がいたら、まずまわりが安全か確認をして

から、倒れている人に近づきます。傷病者の耳元で、「大

丈夫ですか！？」など大声で呼びかけながら、肩をたたい

て反応があるかをみます。鎖骨のあたりをたたくと刺激が

伝わりやすいです。呼びかけに対して目を開けたり、何ら

かの反応がなければ、意識が無いと判断します。反応があ

れば傷病者に症状について聞いて、それに応じて手当をし

ます。傷病者に反応が無い場合は、大きな声で助けを呼び

ます。「だれか来てください！人が倒れています！」人が

集まったら、「あなたは 119番通報して下さい！」「あな 

 

スマイルＢＯＸより        

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/kyufukin/
http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/kyufukin/

