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会長 三浦宣之    例会場 : 割烹「ふな又」 例会日：木曜日 （月３回） 

幹事 増岡昌行  事務所：さいたま市岩槻区本町 3-8-2-203 ℡048-758-0680 FAX048-758-0681  

       http://www.iwatsuki-rotaryclub.jp  E-mail:info@iwatsuki-rotaryclub.jp 

 

◆次回の例会◆ 令和元年９月１２日（木）関根信行会員卓話「終活の話」 点鐘：12：30 会場：ふな又 

 

 

三浦年度  第７回  通算２７０３例会           令和元年９月５日 

2017-18 INTERNATIONAL ROTARY DISTRICT2770 

ROTARY CLUB OF IWATSUKI  

since 1963 

Weekly Report 
クラブ・テーマ「ロータリーを学び、実践し、楽しもう」

 

1. 9 月ロータリーレート 1ドル 106 円 

2. 国際ロータリー理事三木 明様よりビジョン声明の和

訳の変更についてのご案内 

3. 第 15 回日韓親善会議開催場所変更に伴う件 

新会場：ウエスティンホテル仙台 (12：30 登録開始) 

仙台市青葉区一番町 1-9-1   

4. 80 年代アイドルフェス実行委員会より 80‘s Idol Fss

のご案内 

5. 埼玉県腎・アイバンク協会より第 34 回埼玉県「目の愛

護デー」開催についてのお願い 

入場無料 会場 さいたまスーパーアリーナ TOIRO 

時間 13：00～16：00  

6. 財団法人米山梅吉記念館より賛助会ご入会のお願いと

館報 2019 秋号 Vol34 

7. RI 日本事務局より財団室ニュース 9月号 

8. 小林操ガバナーより日本のロータリー100 周年記念バ

ッジについて 

9. 地区会員増強部門から会長フォーラム開催のご案内 

2019 年 10 月 6 日(日)15：00～ 川口フレンディア 

10. 地区職業奉仕部門より職業奉仕部門セミナーのご案内 

2019 年 9 月 20 日(金)パレスホテル大宮 16：30 登録

開始 17：00～20：20 

11. ハイライトよねやま Vol233 

12. 公益財団法人さいたま観光国際協会より前会長及び新

会長の挨拶状 

13. 中里ガバナーエレクトより次年度地区役員の推薦のお

願い 締切 10 月 10 日 

14. 第 4 グループ大宮西、大宮東、岩槻東、大宮北東から

9月例会予定表、大宮北からは３ヶ月(9,10,11 月)例会

予定表 

15. 大宮北、大宮北東より週報 

 

 

朝早くから早朝例会参加して頂きありが 

とうございます。たまにはこのように朝早 

く起きして清掃し、またラジオ体操を行い、 

清々しい気分で例会を行うのも気分転換に 

なって良いのかなと思います。本日は津多 

さんにもオブザーバとして参加して頂きま 

した。本人から連絡を受けまして、早朝例 

会は皆勤なので是非参加させてくださいという事なのでこ

ちらとしても是非参加してくださいとお願いしました。ま

た、会場出席委員の皆様には早くから会場の準備・運営を

して頂きありがとうございました。また、会場を提供して

頂いた遠藤会員ありがとうございます。遠藤会員にはこの

後、お話、説法をして頂きます。日頃、私の心の中にある

邪念を少しでも取り払らっていただければなと思います。

本日は宜しくお願いします。 

 

 

会長挨拶      第 57 代会長 三浦宣之 幹事報告                幹事 増岡昌行 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：会報・広報委員会   委員長 田畑寛樹 副委員長 関根信行  委員 志水一雄 中村 正 高橋真理以 

 

出 席 報 告 
会員数 出席数 免除者 ＭＵ 出席率 

27 7  4 40.74％ 

 

スマイル報告 
本日のスマイル合計 17,000 円 

年間累計額 138,000 円 

 

 

ビジター 

元会員 津多一幸 様 

本日はよろしくお願いします。 
メンバー（50 音順） 

遠藤隆雄会員 

本日は境内の清掃をありがとうございました。 

鈴木 隆会員 

遠藤住職、お世話になります。 

鈴木真樹会員 

おはようございます。 

出山知宏会員 

遠藤会員、本日はお世話になります。 

三浦宣之会員 

朝早くから出席ありがとうございます。遠藤会員、今日はお世話

になります。宜しくお願いします。 

🌼 たくさんのご芳志ありがとうございました 🌼 

 

 

 

大光寺住職 遠藤隆雄 
（1999～2000 第 37 代岩槻ＲＣ会長） 

 

お彼岸 
中日をはさんで前後 3日ずつ、計 7日間を 

指します。彼岸とは向こう側の岸=仏の世界を意味します。

ですから、彼の地にいらっしゃるご先祖様を偲び、菩提寺や

お墓に参り、家庭ではお仏壇を掃除、荘厳し、春にはぼた餅、

秋にはおはぎをお供えします。 

彼岸にはもう一つの意味があり、六波羅道という私たち仏教

徒が日常生活で行うべき布施・持戒・忍辱・精進・禅定・智

慧を実践し、彼岸を目指し悟りを求める・修行をする一週間

でもあります。 

お彼岸の期間、中日を除くと 6日間ありますので、一日に一

つずつの実践を目標にしてお過ごしになるのもいいのでは

ないかと思います。 

・布施 惜しみなく与える 

・持戒 戒律を守る 

・忍辱 苦しみに耐え忍ぶ 

・精進 たゆまず努力する 

・禅定 精神を安定させる 

・智慧 知恵を得る 
 

四苦八苦 
人間の苦しみを 8つにまとめたもので、誰もが受けねばなら

ない苦しみを表しています。 

[四苦] 

生老病死といい、生苦：生きる苦しみ、老区：老いの苦しみ、

病苦：病の苦しみ、死苦：死の苦しみ。 

[八苦] 

愛別離苦 （あいべつりく） 

家族や愛する人との別れや失う苦しみ 

怨憎会苦 （おんぞうえく） 

会いたくない人や物に会わねばならない苦しみ 

求不得苦 （ぐふとっく） 

求める物が得られない苦しみ 

五陰盛苦 （ごおんじょうく） 

「五陰」は肉体の事。肉体があるがゆえの苦しみ。 
 

どんな人でも悩みや苦しみは尽きませんが、一つずつ乗り越

えながら幸せになるために生きています。  

スマイルＢＯＸより 

 

早朝例会卓話 


